
 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану 

Частного общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа «Возрождение» 

 

Цели и задачи образовательной организации 

Основными целями Частного общеобразовательного учреждения  «Средняя школа 

«Возрождение» г. Махачкалы (далее по тексту – Образовательная организация) являются:  

формирование общей культуры личности обучающихся на основе усвоения обязательного 

минимума содержания общеобразовательных программ, их адаптация к жизни в обществе;  

создание основы для осознанного выбора и последующего освоения профессиональных 

образовательных программ; воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и 

свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье; формирование здорового образа 

жизни. 

 Образовательная организация осуществляет обучение и воспитание в интересах личности, общества, 

государства, обеспечивает охрану здоровья и создание благоприятных условий для разностороннего 

развития личности, в том числе возможности удовлетворения потребности обучающегося в 

самообразовании и получении дополнительного образования. 

 Образовательная организация несет, в установленном законодательством Российской 

Федерации порядке, ответственность за качество образования и его соответствие государственным 

образовательным стандартам; за адекватность применяемых форм, методов и средств организации 

образовательного процесса возрастным психофизиологическим особенностям, склонностям, 

способностям, интересам обучающихся, требованиям охраны их жизни и здоровья. 

 

Ожидаемые результаты 

• начальное общее образование (1-4 классы) - достижение уровня элементарной грамотности, 

овладение универсальными учебными действиями и формирование личностных качеств 

обучающихся в соответствии с требованиями Федерального государственного стандарта; 

• основное общее образование (5-9 классы) - достижение уровня функциональной грамотности, 

овладение универсальными учебными действиями и формирование личностных качеств 

обучающихся в соответствии с требованиями Федерального государственного стандарта, и 

готовность к обучению по программам среднего общего образования, осознанному 

профессиональному выбору;   

• среднее общее образование (10-11 классы) -  достижение уровня общекультурной, 

методологической компетентности и профессионального самоопределения, соответствующего 

образовательному стандарту средней школы. 

 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

Специфика учебного плана определяется целями и задачами реализуемых в образовательном 

учреждении образовательных программ. Частное общеобразовательное   учреждение «Средняя 

школа «Возрождение» г. Махачкалы реализует следующие общеобразовательные программы: 

• Основные общеобразовательные программы: 

• начального общего образования (1-4 классы); 

• основного общего образования  (5-9 классы); 

• среднего общего образования (10-11классы). 

• Внеурочная деятельность. 

 

Нормативная база для разработки учебного плана 

Учебный план Частного общеобразовательного учреждения «Средняя школа «Возрождение» 

г.Махачкалы на 2025-2026 учебный год сформирован в соответствии с нормативными документами, 

с учетом ФООП, обеспечивающей достижение обучающимися результатов освоения основных 

общеобразовательных программ, установленных федеральными государственными 

образовательными стандартами.  
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При составлении учебного плана общеобразовательное учреждение руководствовалось 

следующими нормативными документами: 

• Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

• Федеральным законом от 24 сентября 2022 г № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

• Федеральный закон от 04.08.2023 № 479-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

• Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

• Закон Республики Дагестан «Об образовании в Республике Дагестан» от 16 июня 2014г. №48; 

• Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 286 “Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования”; 

• Приказом Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 г №569 «О внесении изменений в 

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом МП РФ от 31.05.2021 №286 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, касающиеся 

федеральных государственных стандартов начального общего образования и основного общего 

образования»; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования" 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229); 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 "О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования" (Зарегистрирован 11.04.2024 № 

77830); 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704 "О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования"; 

• Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 “Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования”; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 № 568 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31 мая 2021 г. № 287» (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676); 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, касающиеся 

федеральных государственных стандартов основного общего образования и среднего общего 

образования»; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования" 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223); 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 62 "О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ основного общего образования и 

среднего общего образования" (Зарегистрирован 29.02.2024 № 77380); 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 67 "О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской  
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Федерации, касающиеся федеральных адаптированных образовательных программ" 

(Зарегистрирован 28.02.2024 № 77365); 

• Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 (ред. от 

11.12.2020) "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России  07.06.2012 № 24480)  

(далее - ФГОС среднего общего образования) (для X-XI (XII) классов образовательных 

организаций); 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 12 августа 2022 г. № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования  науки РФ от 17 мая 2012г. №413; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.06.2025 № 467 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования" (Зарегистрирован 17.07.2025 № 82961); 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования" 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228); 

• Федеральным компонентом государственных образовательных стандартов общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 № 

1089 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»; 

• Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

• Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении изменения в пункт 13 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом министерства 

просвещения российской федерации от 22 марта 2021 г. № 115»; 

• Приказ Минпросвещения России от 4 апреля 2025 г. № 268 «Об утверждении Особенностей 

режима рабочего времени и времени отдыха педагогических и иных работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность по основным и дополнительным 

общеобразовательным программам, образовательным программам среднего профессионального 

образования и соответствующим дополнительным профессиональным программам, основным 

программам профессионального обучения»; 

• Федеральный закон от 27 июля 2006 г. № 149-ФЗ «Об информации, информационных 

технологиях и о защите информации», Федеральный закон от 27 июля 2006 г. № 152-ФЗ «О 

персональных данных», Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от 

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию»; 

• Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил применения 

электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного процесса»; 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 20 мая 2020 г. № 254 "Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность" с 

изменениями и дополнениями (учебники используются до 25 сентября 2025 года; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 № 766 "О внесении 

изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, утвержденный приказом Министерства просвещения 



Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254"(учебники используются до 25 сентября 2025 

года; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установлении предельного срока использования исключенных 

учебников"); 

• Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении изменений в приложения № 1, 

№ 2 к приказу Минросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 

установления предельного срока использования исключенных учебников»; 

• Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в приложения № 

1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 Об утверждении ФПУ, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников»; 

• Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699;  

• Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении федерального перечня 

электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования»; 

• Универсальные кодификаторы распределённых по классам проверяемых требований к 

результатам освоения основной образовательной программы по уровням общего образования и 

элементов содержания по учебным предметам для использования в федеральных и 

региональных процедурах оценки качества образования, подготовленные Федеральным 

государственным бюджетным научным учреждением «Федеральный институт педагогических 

измерений» и размещенные на сайте https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-

oko; 

• Письмо Минпросвещения России от 12.02.2024 №03-160 «Разъяснения по вопросам организации 

обучения по основным общеобразовательным и дополнительным общеразвивающим 

программам для детей, нуждающихся в длительном лечении в медицинских организациях»; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № СП 

2.4.3648-20, Санитарные правила Главного государственного санитарного врача России от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи"; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. №2 СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 №1601 «О 

продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку 

заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки 

педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре»; 

• Методические рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических требований при 

реализации образовательных программ с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 руководителем Федеральной 
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службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, Главным 

санитарным врачом РФ А.Ю. Поповой). 

• Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в ОО (МР 

2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека, ФБУН «Федеральный научный центр гигиены им. Ф.Ф. 

Эрисмана» Роспотребнадзора и др.); 

• Уставом ЧОУ «Средняя школа «Возрождение». 

 

Режим функционирования образовательной организации 

Учебный план образовательной организации на 2025-2026 учебный год обеспечивает 

выполнение Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. №2 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» и предусматривает: 

• 4 - летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 

образования для I-IV классов; 

• 5 - летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования для V-IX классов; 

• 2 - летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования 

для X-XI классов. 

Устанавливается следующая продолжительность учебного года: 

• I класс – 33 учебные недели; 

• II-IV классы –34 учебные недели; 

• V-IX классы – 34 учебные недели. 

• X-XI классы – 34 учебные недели. 

Продолжительность учебных четвертей составляет: 

• I четверть - 8 учебных недель (для 1-11 классов);  

• II четверть - 8 учебных недель (для 1-11 классов);  

• III четверть - 11 учебных недель (для 2-11 классов),  

• 10 учебных недель (для 1 классов);  

• IV четверть - 7 учебных недель (для 1-11 классов). 

 

 Учебный год в образовательной организации начинается 01.09.2025 года. Если  этот день 

приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, следующий за 

ним, рабочий день 

Учебный год в образовательной организации заканчивается 26.05.2026 года. Если  этот день 

приходится на выходной день, то в этом случае учебный год заканчивается в первый, предыдущий 

за ним, рабочий день. Для 9 и 11 классов окончание учебного года определяется ежегодно в 

соответствии с расписанием ГИА. 
С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 

чередование периодов учебного времени и каникул. Продолжительность каникул должна 

составлять не менее 7 календарных дней. Суммарная минимальная продолжительность каникул 

составляет: не менее 133 дней при 19 неделях, 126 дней при 18 неделях.  

Продолжительность каникул составляет: 

по окончании  I четверти (осенние каникулы) - 9 календарных дней (для 1-11 

классов); 

по окончании  II четверти (зимние каникулы) - 11 календарных дней (для 1-11 

классов); 

дополнительные каникулы - 7 календарных дней (для 1 классов); 

по окончании III четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней (для 1-11 классов); 

по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель. 
При возникновении отдельных чрезвычайных ситуаций, в том числе военных действий, на 

отдельных территориях общеобразовательная организация может ввести дополнительные каникулы 

в течение учебного года с сентября по май со сдвигом учебного процесса на летние месяцы. 
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Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной 

организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, не должно в совокупности превышать величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную Постановление Главного государственного санитарного 

врача РФ от 28.01.2021 г. №2 СанПиН 1.2.3685-21. Образовательная недельная нагрузка равномерно 

распределяется в течение учебной недели. 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся соответствует нормативным требованиям и 

составляет: 

 

 

Продолжительность учебной недели: 5-дневная в одну смену на уровне (НОО и СОО), в две 

смены на уровне ООО. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели, объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

• для обучающихся I классов не превышает 4 уроков, один раз в неделю – не более 5 уроков, за 

счет урока физической культуры; 

• для обучающихся II-IV классов не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет уроков 

физической культуры; 

• для обучающихся V-VI классов не более 6 уроков; 

• для обучающихся VII-XI классов не более 7 уроков. 

Начало занятий в 8 часов 30 минут. Обучение осуществляется в одну смену. 

Обучение в I-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

• учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

• используется «ступенчатый» режим обучения: в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 

минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый, в январе-мае – по 4 урока в 

день по 45 минут каждый; 

• обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий; 

• дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном режиме 

обучения не менее 7 календарных дней (февраль). 

Продолжительность урока во II-IV,V-IX и X-XI классах не превышает 45 минут. 

Продолжительность перемен между уроками составляет от 5 до 30 минут.  

Расписание звонков: 

Расписание звонков: основная и средняя школа 

По понедельникам 

1 урок:  8.00 – 8.35    РОВ 

2 урок:  8.40 – 9.25 

3 урок:  10.30 –11.15 

Завтрак 10.15 – 10.50 -35 минут  

4 урок:  10.50 – 11.35 

5 урок:  11.40 – 12.25 

6 урок:  12.30 – 13.15 

7 урок:  13.20– 14.05 

  Обед  - 14.05- 15.05.-.60. минут 

 

8 урок:  15.05 – 15.50 

9 урок:  15.55 – 16.35 

10 урок 16.40 – 17.15 

 

 

Вторник -  пятница 

 

1 урок:  830 – 815   Обед  - 13.55- 14.55   - 60 минут 

Классы I II III IV V VI VII VIII IX X XI 

Максимальная 

учебная 

нагрузка при 5-

дневной 
учебной неделе   

20 23 23 23 29 30 32 33 33 34 34 



2 урок:  920 – 1005 

Завтрак 10 05 – 1040 -35 минут  

3 урок:  10.40 –11.25 

4 урок:  11.30 – 1215 

5 урок:  12.20 – 1305 

6 урок:  13.10 – 13.35 

 

 

7 урок:  14.55 – 15.40 

8 урок:  15.45 – 16.25 

9 урок:  16.30 – 1710 

 
 

       Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени на его 

выполнение, не превышающие (в астрономических часах): во II-III классах – 1,5 часа, в IV-V 

классах – 2 часа, в VI-VIII классах – 2,5 часа, в IX-XI классах – до 3,5 часов.  

В целях оптимизации учебной нагрузки учтены Методические рекомендации по обеспечению 

оптимизации учебной нагрузки в общеобразовательных организациях. Методические 

рекомендации МР 2.4.0331-23. В расписании уроков в 5-11 классах чередуются предметы 

естественно-математической и гуманитарной направленности. Уроки с динамическим компонентом 

(физической культуры) включаются после уроков с высоким рангом трудности. Для обучающихся 

5-11 классов для снижения утомительности учебного процесса и сокращения продолжительности 

подготовки домашних заданий допустимо сдваивание уроков по одному учебному предмету. 

При проведении учебных занятий по предметам «Иностранный язык» во II-XI классах, «Труд 

(технология)» в V-VII классах, «Информатика и ИКТ» в VII - XI классах, осуществляется деление 

классов на две группы при наполняемости 20 и более человек. 

Учебный план предназначен для образовательных учреждений со смешанным национальным 

составом учащихся. 

Для изучения предмета «Родной язык» во II-XII классах создаются учебные группы на 

национальных языках, в том числе и на русском как родном, в каждой из которых должно быть не 

менее 5 учащихся одной национальности. Учебные группы создаются из параллельных классов, при 

этом родной язык во всех классах стоит в расписании одновременно (параллельно) одним уроком. 

Из учащихся разных национальностей, для которых из-за малого количества людей в параллельных 

классах не могут быть созданы учебные группы, комплектуется группа для изучения предмета 

«Русский язык как родной». 

 

     Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации учебного плана 

Общеобразовательная организация для использования при реализации образовательных 

программ выбрала: 

• учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых                  к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования (приказ 

Министерства просвещения РФ от 20 мая 2020 г. №254, с изменениями, внесенными приказом 

Министерства просвещения РФ от 23 декабря 2020 г. № 766 (утратившие силу) используются до 25 

сентября 2025 года; 

• учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых                  к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования (организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установлении предельного срока 

использования исключенных учебников") (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 21.09.2022 № 858; приказ Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении 

изменений в приложения № 1, № 2 к приказу Минросвещения России от 21.09.2022 № 858; приказ 

Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в приложения № 1 и № 2 к 

Приказу Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858); 

• перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699;  



Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями определяется 

исходя из расчета: 

• не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме, достаточного                  для 

освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, 

входящему в обязательную часть учебного плана и, формируемую участниками образовательных 

отношений, основных общеобразовательных программ. 

При реализации программ НОО, ООО и СОО, родителям (законным представителям), 

несовершеннолетнего обучающегося в течение всего периода обучения обеспечен доступ к 

информационно-образовательной среде школы. 

 

Учебная нагрузка педагогических работников 

Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом количества часов по 

учебным планам, рабочим программам учебных предметов, образовательным программам   в 

соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 

№ 1601. 

При определении учебной нагрузки педагогических работников учитывается вся учебная 

нагрузка, предусмотренная образовательной программой образовательной организации.  

 

Внеурочная деятельность 

Внеурочная деятельность на уровне начального общего образования организуется с учетом 

рекомендаций документа Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. 

№ 286 и приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования" 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229). 

Внеурочная деятельность на уровне основного общего образования организуется с учетом 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 

№ 1897 (с изменениями),  Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. 

№ 287 и приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования" 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223). 

Внеурочная деятельность на уровне среднего общего образования организуется с учетом 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 (ред. от 

11.12.2020) "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России  07.06.2012 № 24480)  (далее - ФГОС 

среднего общего образования), приказа Министерства просвещения РФ от 12 августа 2022 г. № 732  

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования  науки РФ от 17 мая 

2012г. №413 и приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования" 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228). 

Методические рекомендации по организации 
внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 
государственных образовательных стандартов начального общего 
и основного общего образования, утвержденных приказами Минпросвещения России от 31 мая 2021 

г. № 286 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования» и № 287 
«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
основного общего образования» (письмо Минпросвещения РФ от 05.07.2022 №ТВ-1290,03 «О 

направлении методических рекомендаций»). 



План внеурочной деятельности обеспечивает учёт индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности и направлен на 

достижение обучающимися планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего, основного общего и среднего общего образования.  

Школа предоставляет обучающимся возможность выбора спектра занятий, направленных на 

их развитие и осуществляется посредством различных форм организации, отличных от урочной 

системы обучения. Основной принцип внеурочной деятельности - добровольность выбора ребёнком 

сферы деятельности, удовлетворение его личных потребностей, интересов. 

Формы организации образовательного процесса, чередование учебной и внеурочной 

деятельности в рамках реализации основной образовательной программы начального общего, 

основного общего и среднего общего образования определяет общеобразовательная организация. 

Продолжительность занятий внеурочной деятельности и их количество в неделю определяется 

приказом общеобразовательной организации.  

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

Соотношение обязательной и формируемой частей программы соответствует ФГОС. При 

расчете учитываются урочные и внеурочные занятия.  

Выдержано соотношение 80 на 20 процентов в начальной школе, 70 на 30 – в основной и 60 

на 40 – в средней. 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 

Годовая промежуточная аттестация обучающихся проводится по каждому учебному предмету, 

курсу, дисциплине, модулю с целью определения качества освоения обучающимися содержания 

учебных программ (полнота, прочность, осознанность, системность) по итогам освоения 

образовательной программы: 

 на первом и втором уровне обучения - по четвертям,  

 на третьем уровне - по полугодиям. 

 

Государственная итоговая аттестация 

В соответствии со статьей 59 закона «Об образовании в Российской Федерации» 

государственная итоговая аттестация (далее – ГИА) является обязательной процедурой, 

завершающей освоение основной образовательной программы среднего общего образования, в 

соответствии с расписанием ГИА, которое ежегодно утверждает федеральная служба по надзору в 

сфере образования и науки. Порядок проведения ГИА, в том числе в форме единого 

государственного экзамена, устанавливается Приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации.  

 

С 1 сентября 2025 г. осуществляется введение ФООП начального общего, основного общего, 

среднего общего образования для обучающихся всех классов (с первого по одиннадцатый).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



I. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

(V-IX классы) 
 

В соответствии со ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» учебный план ЧОУ «СШ «Возрождение», реализующего образовательную 

программу основного общего образования – это документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся.  

Учебный план ЧОУ «СШ «Возрождение» является одним из элементов основной 

образовательной программы, обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, фиксирует общий 

объем нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам, 

распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по учебным 

предметам, определяет формы промежуточной аттестации. 

Учебный план программы основного общего образования (далее - учебный план), 

обеспечивает реализацию требований ФГОС в соответствии с ФОП, определяет учебную нагрузку 

в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к учебной нагрузке 

при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей. 

Учебный план для V-IX классов ориентирован на 5 - летний нормативный срок освоения 

государственных образовательных программ основного общего образования и рассчитан на период 

обучения - 34 учебные недель. 

 Продолжительность урока – 45 минут. 

Учебный план основного общего образования ЧОУ «Средняя школа «Возрождение» 

разработан в соответствии с: 

• Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

• Федеральным законом от 24 сентября 2022 г № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

• Федеральный закон от 04.08.2023 № 479-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

• Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

• Закон Республики Дагестан «Об образовании в Республике Дагестан» от 16 июня 2014г. №48; 

• Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 “Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования”; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.06.2025 № 467 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования" (Зарегистрирован 17.07.2025 № 82961); 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 № 568 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 

2021 г. № 287» (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676); 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, касающиеся 

федеральных государственных стандартов начального общего образования и основного общего 

образования»; 



• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 "О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования" (Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830); 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704 "О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования"; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, касающиеся 

федеральных государственных стандартов основного общего образования и среднего общего 

образования»; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования" 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223); 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 62 "О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ основного общего образования и среднего общего 

образования" (Зарегистрирован 29.02.2024 № 77380); 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 67 "О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской  

Федерации, касающиеся федеральных адаптированных образовательных программ" 

(Зарегистрирован 28.02.2024 № 77365); 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 "О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования" (Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830); 

• Федеральным компонентом государственных образовательных стандартов общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования Российской Федерации от 

05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»; 

• Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

• Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении изменения в пункт 13 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденного приказом министерства просвещения 

российской федерации от 22 марта 2021 г. № 115»; 

• Приказ Минпросвещения России от 4 апреля 2025 г. № 268 «Об утверждении Особенностей 

режима рабочего времени и времени отдыха педагогических и иных работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность по основным и дополнительным 

общеобразовательным программам, образовательным программам среднего профессионального 

образования и соответствующим дополнительным профессиональным программам, основным 

программам профессионального обучения»; 

• Федеральный закон от 27 июля 2006 г. № 149-ФЗ «Об информации, информационных 

технологиях и о защите информации», Федеральный закон от 27 июля 2006 г. № 152-ФЗ «О 

персональных данных», Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от 

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию»; 

• Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил 

применения электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного процесса»; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № СП 

2.4.3648-20, Санитарные правила Главного государственного санитарного врача России от 
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28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи"; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. №2 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 20 мая 2020 г.№ 254 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность" с 

изменениями и дополнениями (учебники используются до 25 сентября 2025 года; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 № 766 "О внесении 

изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 20 мая 2020 г. № 254"(учебники используются до 25 сентября 2025 года; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установлении предельного срока использования исключенных 

учебников"); 

• Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении изменений в приложения № 

1, № 2 к приказу Минросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и установления 

предельного срока использования исключенных учебников»; 

• Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в приложения 

№ 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 Об утверждении ФПУ, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников»; 

• Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699;  

• Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении федерального перечня 

электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования». 

 

Учебный план является частью образовательной программы основного общего образования 

ЧОУ «Средняя школа «Возрождение», разработанный в соответствии с ФГОС основного общего 

образования с учетом федеральной основной образовательной программы основного общего 

образования. 

 

Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС ООО 

Основная образовательная программа основного общего образования в V-IX  классах 

реализуется через учебный план и внеурочную деятельность с соблюдением требований санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов. 
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В учебный план входят следующие обязательные для изучения учебные предметы (учебные 

модули): «Русский язык», «Литературное чтение», «Родной язык (аварский, русский как родной», 

«Родная литература (аварский, русский как родной», «Иностранный язык (английский)», 

«Математика», «Информатика»,  «История», «Обществознание», «География», «Физика»,  

«Химия», «Биология», «Изобразительное искусство», «Музыка», «Труд (технология)», «Физическая 

культура», «Основы безопасности и защиты Родины».  

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования 

состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для 

всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том 

числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ (при  

наличии). 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 

• увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части; 

• введении специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

• другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

К учебным предметам части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, отнесены учебные предметы: биология, русский язык. 

При проведении учебных занятий по предметам «Иностранный язык» в V-IX классах, «Труд 

(технология)» в V-VII классах, «Информатика и ИКТ» в VII - IX классах осуществляется деление 

классов на две группы при наполняемости 20 и более человек. 

Для изучения родного языка создаются учебные группы на национальных языках, в том числе 

и на русском как родном, в каждой из которых должно быть не менее 5 учащихся одной 

национальности. Учебные группы создаются из параллельных классов, при этом родной язык во 

всех классах стоит в расписании одновременно (параллельно) одним уроком. Из учащихся разных 

национальностей, для которых из-за малого количества людей в параллельных классах не могут 

быть созданы учебные группы, комплектуется группа для изучения предмета «Русский язык как 

родной». 

Учебный предмет «История» объединяет преподавание «Истории России», «Всеобщей 

истории» и «История нашего края».  

При изучении иностранного языка ведется преподавание предмета «Английский язык». 

Учебный предмет «Математика» включает в себя учебный курсы «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика». 

 Учебный предмет «Обществознание» изучается в VIII - IX классы в объеме 1 час в неделю. 

Учебный предмет является интегрированным, построен по модульному принципу и включает 

содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика» 

и «Право».  

Учебный предмет «География» объединяет преподавание физической и экономической 

географии в единый синтезированный учебный предмет. Учебный предмет «География» изучается 

интегрированным курсом с «Географией Дагестана» в объеме 2 часа в неделю. 

Учебный предмет «Труд (технология)» построен по модульному принципу.  

Учебный предмет «Физическая культура» изучается с V по IX классы. В учебном плане на его 

изучение предусмотрено 2 часа в неделю (при 5-дневной учебной неделе) и 1 час в рамках 

внеурочной деятельности. 



В рамках предметной области «Математика и информатика» изучаются учебные предметы 

«Математика» в 5 - 6 классах, «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика» в 7 - 9 классах.  

Учебный предмет «Информатика и информационно-коммуникационные технологии» (ИКТ), 

направленный на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, изучается в качестве 

самостоятельного учебного предмета федерального компонента по 1 часу в неделю в 7 - 9 классах. 

   Учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» (ОБЗР) изучается в качестве 

самостоятельного учебного предмета федерального компонента по 1 часу в неделю в 8-9 классах. 

             В рамках изучения предметной области «Искусство» включены отдельные учебные 

предметы «Изобразительное искусство» по 1 часу в 5-7 классах и «Музыка» по 1 часу в 5 – 8 классах. 

Часы части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, 

решением педагогического совета №1 от 30.08.2025г. ЧОУ «Средняя школа «Возрождение» г. 

Махачкалы использованы: 

6 класс: 

- 1 час на предмет «Биология» за счет части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

 

Формы промежуточной аттестации к ООП ООО  
Промежуточная аттестация по итогам года проводится для учащихся 5-8-х классов.  

Формы проведения промежуточной аттестации:  

• • по контрольно-измерительным материалам с использованием заданий 

стандартизированной формы в соответствии с демоверсиями ФИПИ;  

• • контрольная работа;  

• • диктант с грамматическим заданием;  

• • изложение (возможно с элементами сочинения) по русскому языку;  

• • защита проекта;  

• • письменный зачет; 

•  • тест; 
 

Учебный 

предмет  

Классы 

5 6  7  8  9  

Родной язык  Диктант/Тест Диктант/Тест Диктант/Тест Диктант/Тест Диктант/Тест 

Литература  Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Родная язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Диктант/Тест  Диктант/Тест  Диктант/Тест  Диктант/Тест  Диктант/Тест  

Иностранный 

язык 

(английский)  

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Математика Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа 

История  Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Обществознание  –  Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Биология  Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Информатика  Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Музыка  Тест  Тест  Защита 

проекта  

Защита 

проекта  

–  



Изобразительно

е искусство  

Тест  Тест  Тест  –  –  

Физика  –  –  Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Химия  –  –  –  Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

География  –  Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

ОБЗР –  –  –  Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Труд 

(технология)  

Защита 

проекта  

Защита 

проекта  

Защита 

проекта  

Защита 

проекта  

–  

Физическая 

культура  

Тесты для 

контроля 

физических 

качеств  

Тесты для 

контроля 

физических 

качеств  

Тесты для 

контроля 

физических 

качеств  

Тесты для 

контроля 

физических 

качеств  

Тесты для 

контроля 

физических 

качеств  

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Защита 

проекта  

Защита 

проекта  

–  –  -  

 
Внеурочная деятельность школы направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программы основного общего образования с учётом выбора участниками 

образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого 

образовательной организацией.  

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность 

обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работу; обеспечивают гибкий режим 

занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и 

исследовательскую деятельность (в том числе экспедиции, практики), экскурсии (в музеи, парки, на 

предприятия и др.), походы, деловые игры и пр. 

Для достижения целей и задач внеурочной деятельности используется все многообразие 

доступных объектов отечественной культуры, в том числе наследие отечественного кинематографа. 

Допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного 

уровня образования. Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательной деятельности в образовательной организации.  

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся, но учитывается при 

определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной 

программы. 

Планом внеурочной деятельности ЧОУ «СШ «Возрождение» на внеурочную деятельность 

на уровне основного общего образования отведено по 4 часа в неделю в 5 классах, 5 часов в 6 

классах, 6 часов в 7-8 классах, по 8 часов в 9 классах 

 

Занятия ведутся по следующим направлениям внеурочной деятельности: 

Направление внеурочной деятельности Наименование курса                                   

Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» 

Занятия по формированию функциональной  

грамотности обучающихся 

Функциональная 

грамотность(финансовая 

грамотность) 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

Россия – мои горизонты 

Подготовка  ОГЭ (РУ, МА, Инф) 

КТНД 



История Дагестана 

География Дагестана 

Юный биолог 

Юный химик 

Занятия, направленные на удовлетворение интересов 

и потребностей обучающихся в творческом и 

физическом развитии, помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей и талантов 

Годен к строевой 

Подвижные игры 

ГТО 

 

Выдержано соотношение 70/30 процентов обязательной и формируемой частей учебного 

плана на уровне ООО. При расчете учтены урочные и внеурочные занятия. 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за четыре года на может составлять менее 

5338 академических часов и более 5848 академических часов, в соответствии с требованиями к 

организации образовательного процесса к учебной нагрузке. 

Образовательная организация работает по федеральному учебному плану: 

для общеобразовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке, но 

наряду с ним изучается один из государственных языков Республики Дагестан, для 5-дневной учебной 

недели. (вариант №4). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

для V- IX классов ЧОУ «СШ «Возрождение» г. Махачкалы  

на 2025-2026 учебный год  

(5-дневная учебная неделя с изучением родного языка) 

 

 

 

 

Количество часов 

 в неделю 

Всего 

 

Форма 

промежуто

чной 

аттестации 
5  6  7  8  9  

Обязательная часть  

Русский язык 5 5 4 3 3 20 Д 

Литература 3 3 2 2 3 13 Т 

Родной язык 2 2 1 1 1 7 

 

Д/Т 

Родная литература 

Иностранный язык (английский язык) 3 3 3 3 3 15 К 

Математика  5 5 - - - 10 К 

Алгебра  - 3 3 3 9 К 

Геометрия  - 2 2 2 6 К 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 К 

Информатика  - 1 1 1  3 К 

История 3 3 3 2 2 13 К 

Обществознание  - - 1 1 2 К 

География 1 1 2 2 2 
8 

К 

Физика  - 2 2 3 7 К 

Химия  - - 2 2 4 К 

Биология 1 1 1 2 2 7 К 

Изобразительное искусство 1 1 1 - - 3 Т 

Музыка 1 1 1 1 - 4 Т, ЗП 

Труд (технология)  2 2 2 1 1 8 ЗП 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

 - - 1 1 2 К 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 Т 

Итого 29 29 31 32 33 154  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Биология  1 1   2  

Русский язык     1  1  

Итого 0 1 1 1 0 3  

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе  (требования СанПин) 

29 30 32 33 33 157  

Внеурочная деятельность 4 5 6 6 8 29  

Итого к финансированию 33 35 38 39 41 186  

 

 

 

 

 

 

 



III. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

(X – XI классы) 

Среднее общее образование – завершающая ступень общего образования, призванная 

обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, содействовать 

их общественному и гражданскому самоопределению. Эффективное достижение этих целей 

возможно при введении профессионального обучения, которое является системой 

специализированной подготовки (профильного обучения) в старших классах, ориентированной на 

индивидуализацию обучения и социализацию обучающихся. 

Учебный план ЧОУ «СШ «Возрождение», реализующих образовательную программу 

среднего общего образования (далее - учебный план), обеспечивает реализацию требований ФГОС 

СОО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности.  

Учебный план:  

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;  

-определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию;  

-распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.  

Учебный план среднего общего образования (далее - учебный план) является одним из 

основных механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения 

основной образовательной программы в соответствии с требованиями Стандарта.  

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков народов 

Республики Дагестан, в том числе русского языка как родного языка.  

Учебный план среднего общего образования ЧОУ «СШ «Возрождение» разработан в 

соответствии с: 

• Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

• Федеральным законом от 24 сентября 2022 г № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

• Федеральный закон от 04.08.2023 № 479-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

• Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

• Закон Республики Дагестан «Об образовании в Республике Дагестан» от 16 июня 2014г. №48; 

• Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 (ред. от 

11.12.2020) "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России  07.06.2012 № 24480)  (далее - ФГОС 

среднего общего образования) (для X-XI (XII) классов образовательных организаций); 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 12 августа 2022 г. № 732 «О внесении изменений 

в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования  науки РФ от 17 мая 2012г. №413;  

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, касающиеся 

федеральных государственных стандартов основного общего образования и среднего общего 

образования»; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования" 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228); 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 62 "О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 



федеральных образовательных программ основного общего образования и среднего общего 

образования" (Зарегистрирован 29.02.2024 № 77380); 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 67 "О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской  

Федерации, касающиеся федеральных адаптированных образовательных программ" 

(Зарегистрирован 28.02.2024 № 77365); 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 "О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования" (Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830); 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704 "О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования"; 

• Федеральным компонентом государственных образовательных стандартов общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования Российской Федерации от 

05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»; 

• Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

• Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении изменения в пункт 13 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденного приказом министерства просвещения 

российской федерации от 22 марта 2021 г. № 115»; 

• Приказ Минпросвещения России от 4 апреля 2025 г. № 268 «Об утверждении Особенностей 

режима рабочего времени и времени отдыха педагогических и иных работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность по основным и дополнительным 

общеобразовательным программам, образовательным программам среднего профессионального 

образования и соответствующим дополнительным профессиональным программам, основным 

программам профессионального обучения»; 

• Федеральный закон от 27 июля 2006 г. № 149-ФЗ «Об информации, информационных 

технологиях и о защите информации», Федеральный закон от 27 июля 2006 г. № 152-ФЗ «О 

персональных данных», Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от 

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию»; 

• Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил 

применения электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного процесса»; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № СП 

2.4.3648-20, Санитарные правила Главного государственного санитарного врача России от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи"; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. №2 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 20 мая 2020 г.№ 254 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность" с 

изменениями и дополнениями (учебники используются до 25 сентября 2025 года; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 № 766 "О внесении 

изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 
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имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 20 мая 2020 г. № 254"(учебники используются до 25 сентября 2025 года; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установлении предельного срока использования исключенных 

учебников"); 

• Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении изменений в приложения № 

1, № 2 к приказу Минросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и установления 

предельного срока использования исключенных учебников»; 

• Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в приложения 

№ 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 Об утверждении ФПУ, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников»; 

• Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699;  

• Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении федерального перечня 

электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования». 

 

Учебный план является частью образовательной программы основного общего образования 

ЧОУ «СШ «Возрождение», разработанный в соответствии с ФГОС среднего общего образования и 

федеральной основной образовательной программы среднего общего образования. 

Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС СОО 

Основная образовательная программа среднего общего образования в X-XI  классах 

реализуется через учебный план и внеурочную деятельность с соблюдением требований санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов. 

Учебный план среднего образовательной программы среднего общего образования состоит 

из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для 

всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том 

числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ (при  

наличии). 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 

• увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части; 



• введении специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

• другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

Учебный план содержит 8 предметных областей: «Русский язык и литература», «Родной язык 

и родная литература», «Иностранный язык», «Математика и информатика», «Общественно-научные 

предметы», «Естественно-научные предметы», «Основы безопасности и защиты Родины», 

«Физическая культура». 

Перечень учебных предметов и минимальное количество учебных часов, отведенное на 

изучение учебных предметов государственного стандарта общего образования, являются 

обязательными. 

Обязательными учебными предметами на базовом уровне являются «Русский язык», 

«Литература», «Родной язык», «Родная литература», «Иностранный язык», «Математика: алгебра, 

геометрия и вероятность и статистика», «Информатика», «История», «Обществознание», 

«География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и 

защиты Родины». 

Образовательная организация работает по универсальному профилю федерального учебного 

плана: 

для общеобразовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке, но 

наряду с ним изучается один из государственных языков Республики Дагестан, для 5-дневной учебной 

недели. 

 Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей выбор «не 

вписывается» в рамки заданных профилей обучения. При этом школа  самостоятельно определила 

не менее 2  учебных предметов, изучаемых на углубленном уровне за счет часов учебного плана, 

формируемого участниками образовательных отношений в 10-11 классе (химия, биология). 

В учебном плане ЧОУ «СШ «Возрождение» выделены часы на учебный предмет «Родной 

язык» и «Родная литература». Для изучения родного языка создаются учебные группы на 

национальных языках, в том числе и на русском как родном, в каждой из которых должно быть не 

менее 5 учащихся одной национальности. Учебные группы создаются из параллельных классов, при 

этом родной язык во всех классах стоит в расписании одновременно (параллельно) одним уроком. 

Из учащихся разных национальностей, для которых из-за малого количества людей в параллельных 

классах не могут быть созданы учебные группы, комплектуется группа для изучения предмета 

«Русский язык как родной». 

Изучение учебного предмета «Основы безопасности и защиты Родины» в X-XI классах 

является обязательным.  

Учебный предмет «Физическая культура» изучается в X-XI классы. В учебном плане на его 

изучение предусмотрено 2 часа в неделю (при 5-дневной учебной неделе).  

При проведении учебных занятий по предметам «Иностранный язык», «Информатика и ИКТ», 

«Физическая культура» в X-XI классах осуществляется деление классов на две группы при 

наполняемости 20 и более человек. 

Изучение общественно-научных предметов в X-XI классах обеспечено отдельными 

учебными предметами «История», «Обществознание», «География»: на базовом уровне.  

Обязательный учебный предмет «История» изучается как интегрированный и включает 

разделы «История России» и «Всеобщая история» на базовом уровне. 

Интегрированный учебный предмет «Обществознание (включая экономику и право)» на 

базовом уровне включает разделы «Экономика» и «Право», которые изучаются в составе данного 

учебного предмета. Учебный предмет «История», «Обществознание» и «География» изучается в том 

числе за счет части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Изучение естественнонаучных предметов в X-XI классах обеспечено отдельными учебными 

предметами «Физика», «Химия», «Биология». 

В учебном плане школы предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального (ых) 

проекта (ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 



Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом по 1 часу в неделю в X классе.  

Часы части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, 

решением педагогического совета №1 от 29.08.2025г. ЧОУ «СШ «Возрождение» г. Махачкалы 

использованы: 

10  класс:  - 2 часа  химии; 

      - 2 часа биологии. 

   

11 класс:  - 1 час математики: алгебра и начала математического анализа;   

                 - 2 часа  химии; 

     - 2 часа биологии; 

- 0,5 часа обществознание. 

 

Формы промежуточной аттестации к ООП СОО  
Промежуточная аттестация по итогам года проводится для учащихся 10-х классов.  

Формы проведения промежуточной аттестации:  

• • по контрольно-измерительным материалам с использованием заданий 

стандартизированной формы в соответствии с демоверсиями ФИПИ;  

• • контрольная работа;  

• • диктант с грамматическим заданием;  

• • изложение (возможно с элементами сочинения) по русскому языку;  

• • защита проекта;  

• • письменный зачет; 

•  • тест; 
 

Учебный предмет   Классы 

10 11 

Русский язык Диктант/Тест  Диктант/Тест  

Математика  Контрольная работа Контрольная работа 

Родная язык и литературное 

чтение на родном языке 

Диктант/Тест  Диктант/Тест  

Иностранный язык (английский)  Контрольная работа  Контрольная работа  

Литература  Контрольная работа  Контрольная работа  

История  Контрольная работа  Контрольная работа  

Обществознание  Контрольная работа Контрольная работа  

География  Контрольная работа Контрольная работа  

Информатика  Тест  Тест  

Физика  Контрольная работа  Контрольная работа  

Химия  Контрольная работа  Контрольная работа  

Биология  Контрольная работа  Контрольная работа  

ОБЖ  Контрольная работа Контрольная работа  

Физическая культура  Тесты для контроля 

физических качеств  

Тесты для контроля 

физических качеств  

Основы проектной деятельности  Защита проекта  Защита итогового 

индивидуального проекта  

В 11-х классах по итогам I и II полугодия текущего учебного года проводятся 

административные работы по русскому языку, математике и предмета по выбору для прохождения 

ЕГЭ. Административные работы проводятся в форме контрольной работы или по контрольно-

измерительным материалам с использованием заданий стандартизированной формы в соответствии 

с демоверсиями ФИПИ.  

 

Внеурочная деятельность школы направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программы основного общего образования с учётом выбора участниками 



образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого 

образовательной организацией.  

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность 

обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работу; обеспечивают гибкий режим 

занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и 

исследовательскую деятельность (в том числе экспедиции, практики), экскурсии (в музеи, парки, на 

предприятия и др.), походы, деловые игры и пр. 

Для достижения целей и задач внеурочной деятельности используется все многообразие 

доступных объектов отечественной культуры, в том числе наследие отечественного кинематографа. 

Допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного 

уровня образования. Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательной деятельности в образовательной организации.  

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся, но учитывается при 

определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной 

программы. 

Планом внеурочной деятельности ЧОУ «СШ «Возрождение» на внеурочную деятельность 

на уровне среднего общего образования отведено по 7-8 часов в неделю в X - XI классах. 

Занятия ведутся по следующим направлениям внеурочной деятельности: 

 

Направление внеурочной деятельности Наименование курса                                   

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

Россия – мои горизонты 

Подготовка  ЕГЭ (МА) 

 Семьеведение 

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом 

развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

Готов к труду и обороне 

 

Выдержано соотношение 60/40 процентов обязательной и формируемой частей учебного 

плана на уровне СОО. При расчете учтены урочные и внеурочные занятия. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план 

для X-XI классов  ЧОУ «СШ «Возрождение» г. Махачкалы  

на 2025-2026 учебный год  

(универсальный профиль) 

(5-дневная учебная неделя с изучением родного языка) 

 

Предметная 

 область 

Учебные предметы  

 

                                                 

Классы 

Кол-во часов 

 в неделю 

 

Всего 

Форма 

промежу

точной 

аттестац

ии  

 10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык  2 2 4 Д 

Литература 3 3 6 К 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 2 2 4 Д 

Родная литература 1 1 2 Т 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 6 К 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 
2 3 5 К 

Геометрия 2 1 3 К 

Вероятность и статистика 1 1 2 К 

Информатика 1 1 2 Т 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 4 К 

Химия 1 1 2 К 

Биология 1 1 2 Т 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 4 К 

Обществознание 2 1,5 3,5 К 

География 1 1 2 К 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 2 К 

Физическая культура Физическая культура 2 2 4 Т 

 Индивидуальный проект 1 - 1 ЗП 

Итого 30 28,5 58,5  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 
- 1 1  

Естественно-научные 

предметы 

Химия  2 2 4  

Биология 2 2 4  

Общественно-научные 

предметы 

Обществознание - 0,5 0,5  

Итого 4 5,5 9,5  

ИТОГО 34 34 68  

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе  (требования СанПин) 

34 34 68  

Внеурочная деятельность 4 4 8  

Итого к финансированию 38 38 76  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ 

 МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ РЕСПУБЛИКИ ДАГЕСТАН 

ЧАСТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ СРЕДНЯЯ ШКОЛА «ВОЗРОЖДЕНИЕ» 
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Махачкала 

2025 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

К ПЛАНУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

 учащихся V- IX и X-XI  классов ЧОУ «СШ «Возрождение»г.Махачкалы   

на 2025-2026 учебный год 

 

План внеурочной деятельности Частного общеобразовательного учреждения «Средняя школа 

«Возрождение» на 2025-2026 учебный год составлен на основании следующих нормативных 

документов: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с 

последующими изменениями); 

- Федеральным законом от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации»; 

• Федеральный закон от 04.08.2023 № 479-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

• Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

• Закон Республики Дагестан «Об образовании в Республике Дагестан» от 16 июня 2014г. №48; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»; 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 г №569 «О внесении изменений в 

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом МП РФ от 31.05.2021 №286; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования» 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229); 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 

№ 1897; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 г. № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 № 568 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 

2021 г. № 287» (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223); 

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 (ред. от 

11.12.2020) «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 07.06.2012 № 24480) (далее - ФГОС 

среднего общего образования) (для X-XI (XII) классов образовательных организаций); 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования  науки РФ от 17.05.2012г. №413; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.06.2025 № 467 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 



Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования" (Зарегистрирован 17.07.2025 № 82961); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования" 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, касающиеся 

федеральных государственных стандартов начального общего образования и основного общего 

образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 "О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования" (Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704 "О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования"; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, касающиеся 

федеральных государственных стандартов основного общего образования и среднего общего 

образования»; 

- Федеральным компонентом государственных образовательных стандартов общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования Российской Федерации от 

05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.08.2017 г. 

№ 816 "Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ". 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

- Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении изменения в пункт 13 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденного приказом министерства просвещения 

российской федерации от 22 марта 2021 г. № 115»; 

- Приказ Минпросвещения России от 4 апреля 2025 г. № 268 «Об утверждении Особенностей 

режима рабочего времени и времени отдыха педагогических и иных работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность по основным и дополнительным 

общеобразовательным программам, образовательным программам среднего профессионального 

образования и соответствующим дополнительным профессиональным программам, основным 

программам профессионального обучения»; 

- Федеральный закон от 27 июля 2006 г. № 149-ФЗ «Об информации, информационных 

технологиях и о защите информации», Федеральный закон от 27 июля 2006 г. № 152-ФЗ «О 

персональных данных», Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от 

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию»; 

- Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил 

применения электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного процесса»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № СП 

2.4.3648-20, Санитарные правила Главного государственного санитарного врача России от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
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эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 № 766 «О внесении 

изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 20.05.2020 № 254»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установлении предельного срока использования исключенных 

учебников»); 

• Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении изменений в приложения № 

1, № 2 к приказу Минросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и установления 

предельного срока использования исключенных учебников»; 

• Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в приложения 

№ 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 Об утверждении ФПУ, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников»; 

• Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699;  

• Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении федерального перечня 

электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования»; 

- Федеральный план внеурочной деятельности; 

- Федеральный календарный план воспитательной работы 

- Федеральная рабочая программа воспитания; 

- Федеральный календарный учебный график; 

- Основные образовательные программы начального общего, основного общего и среднего 

общего образования ЧОУ «СШ «Возрождение» 

- Положения о внеурочной деятельности ЧОУ «СШ «Возрождение»; 

- Устава ЧОУ «СШ «Возрождение» 

План внеурочной деятельности обеспечивает учёт индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности и направлен на 

достижение обучающимися планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего и основного общего образования. Внеурочная деятельность 

организуется по направлениям развития личности. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются следующие: 

1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования; 
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2) совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде;  

3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного 

образа жизни; 

4) повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и 

проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

участников;  

5) развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, подчиняться, 

руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений командной работы; 

6) поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления; 

7) формирование культуры поведения в информационной среде. 

 

В ЧОУ «СШ «Возрождение»   внеурочная деятельность на уровне начального общего 

образования представлена по следующим направлениям и целям внеурочной деятельности: 
1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие 

школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения правил 

здорового безопасного образа жизни. 

2. Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное изучение 

учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов. 

3. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной 

коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и словесного творчества. 

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система 

разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, способности к 

импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также становлению умений участвовать в 

театрализованной деятельности. 

5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной 

деятельности, которые формируют представления младших школьников о разнообразных 

современных информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на компьютере. 

6. Интеллектуальные марафоны — система интеллектуальных соревновательных 

мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и эрудицию обучающегося, его 

познавательные интересу и способности к самообразованию. 

7. «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, когда 

учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшие при изучении 

разных предметов.  

Внеурочная деятельность представлена в таких формах как: учебные курсы и факультативы; 

художественные, музыкальные и спортивные студии; соревновательные мероприятия, 

дискуссионные клубы, секции, экскурсии, мини-исследования; общественно полезные практики и др. 

К участию во внеурочной деятельности могут привлекаться организации и учреждения 

дополнительного образования, культуры и спорта. В этом случае внеурочная деятельность может 

проходить не только в помещении образовательной организации, но и на территории другого 

учреждения (организации), участвующего во внеурочной деятельности. Это может быть, например, 

спортивный комплекс, музей, театр и др.  

При организации внеурочной деятельности непосредственно в образовательной организации 

в этой работе могут принимать участие все педагогические работники данной организации (учителя 

начальной школы, учителя-предметники, социальные педагоги, педагоги-психологи, учителя-

дефектологи, логопед, воспитатели, библиотекарь и др.).  

 

В ЧОУ «СШ «Возрождение»   внеурочная деятельность на уровне основного общего 

образования представлена по следующим направлениям и целям внеурочной деятельности: 

 внеурочная деятельность по учебным предметам образовательной программы (учебные 

курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 



физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, 

особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ; 

 внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности 

(читательской, математической, естественно-научной, финансовой) обучающихся 

(интегрированные курсы, метапредметные кружки, факультативы, научные сообщества, в том числе 

направленные на реализацию проектной и исследовательской деятельности); 

 внеурочная деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся, в том числе 

одаренных, через организацию социальных практик (в том числе волонтёрство), включая 

общественно полезную деятельность, профессиональные пробы, развитие глобальных 

компетенций, формирование предпринимательских навыков, практическую подготовку, 

использование возможностей организаций дополнительного образования, профессиональных 

образовательных организаций и социальных партнеров в профессионально-производственном 

окружении; 

 внеурочная деятельность, направленная на реализацию комплекса воспитательных 

мероприятий на уровне образовательной организации, класса, занятия, в том числе в творческих 

объединениях по интересам, культурные и социальные практики с учетом историко-культурной и 

этнической специфики региона, потребностей обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся; 

 внеурочная деятельность по организации деятельности ученических сообществ 

(подростковых коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений по 

интересам, клубов; детских, подростковых и юношеских общественных объединений, организаций 

и т. д.; 

 внеурочная деятельность, направленную на организационное обеспечение учебной 

деятельности (организационные собрания, взаимодействие с родителями по обеспечению 

успешной реализации образовательной программы и т. д.); 

 внеурочная деятельность, направленная на организацию педагогической поддержки 

обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных маршрутов, работа тьюторов, 

педагогов-психологов); 

 внеурочную деятельность, направленная на обеспечение благополучия обучающихся 

в пространстве общеобразовательной школы (безопасности жизни и здоровья школьников, 

безопасных межличностных отношений в учебных группах, профилактики неуспеваемости, 

профилактики различных рисков, возникающих в процессе взаимодействия школьника с 

окружающей средой, социальной защиты учащихся). 

Для достижения целей и задач внеурочной деятельности используется все многообразие 

доступных объектов отечественной культуры, в том числе наследие отечественного кинематографа. 

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность 

обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работу; обеспечивают гибкий режим 

занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и 

исследовательскую деятельность (в том числе экспедиции, практики), экскурсии (в музеи, парки, на 

предприятия и др.), походы, деловые игры и пр. 

Допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного 

уровня образования. 

 

План внеурочной деятельности ЧОУ «СШ «Возрождение»  является частью организационного 

раздела основной образовательной программы среднего общего образования и представляет 

собой описание целостной системы функционирования образовательной организации в сфере 

внеурочной деятельности и включает: 

-план организации деятельности ученических сообществ (групп старшеклассников), в том 

числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; юношеских 

общественных объединений, организаций (в том числе и в рамках «Российского движения 

школьников»); 

- план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 
(предметные кружки, факультативы, ученические научные общества, школьные олимпиады по 



предметам программы средней школы).  По решению педагогического коллектива, родительской 

общественности, интересов и запросов детей и родителей план внеурочной деятельности в 

образовательной организации модифицируется в соответствии с пятью профилями: естественно-

научным, гуманитарным, социально-экономическим, технологическим, универсальным.; 

- план воспитательных мероприятий. 

Воспитательные мероприятия нацелены на формирование мотивов и ценностей обучающегося 

в таких сферах, как: 

- отношение обучающихся к себе, к своему здоровью, к познанию себя, самоопределению и 

самосовершенствованию (включает подготовку к непрерывному образованию в рамках 

осуществления жизненных планов); 

- отношение обучающихся к России как к Родине (Отечеству) (включает подготовку к 

патриотическому служению); 

- отношения обучающихся с окружающими людьми (включает подготовку к общению со 

сверстниками, старшими и младшими); 

- отношение обучающихся к семье и родителям (включает подготовку личности к семейной 

жизни); 

- отношение обучающихся к закону, государству и к гражданскому обществу (включает 

подготовку личности к общественной жизни); 

- отношение обучающихся к окружающему миру, к живой природе, художественной культуре 

(включает формирование у обучающихся научного мировоззрения); 

- трудовые и социально-экономические отношения (включает подготовку личности к трудовой 

деятельности). 

 

С целью реализации принципа формирования единого образовательного 

пространства на всех уровнях образования часы внеурочной деятельности 

используются через реализацию модели плана 

с преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее внимание уделяется 

внеурочной деятельности по учебным предметам и формированию функциональной грамотности. 

Планирование внеурочной деятельности 

           С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ 

начального общего и основного общего образования при  формировании плана внеурочной 

деятельности образовательной организации предусмотрена часть, рекомендуемая для всех 

обучающихся: 

 1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия  патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, первый 

урок); 

 1 час в неделю – на занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся (в том числе финансовой грамотности); 

 1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся (в том числе основы предпринимательства). 

             Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности включены: 

–  занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся (в том числе для сопровождения изучения отдельных учебных 

предметов на углубленном уровне, проектно-исследовательской деятельности, исторического 

просвещения); 

–  занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии (в том числе организация занятий в школьных театрах, 

школьных музеях, школьных спортивных клубах, а также в рамках реализации программы развития 

социальной активности обучающихся начальных классов «Орлята России»); 

         –   занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся (в том числе в рамках Российского движения школьников, Юнармии, реализации 

проекта «Россия – страна возможностей»). 



С целью внедрения 2025-2026 учебном году «Единой модели профессиональной ориентации» 

в образовательной организации в рамках внеурочной деятельности вводится базовый уровень 

реализации – профессионального минимума в 6-11 классах «Россия-мои горизонты».  
Продолжительность занятий внеурочной деятельности и их количество в неделю определяется 

приказом общеобразовательной организации.  

План внеурочной деятельности образовательной организации определяет состав  

и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности  

для обучающихся при получении начального общего, основного общего и среднего общего 

образования с учетом интересов обучающихся и возможностей образовательной организации, и 

является Приложением   к Учебному плану ЧОУ «СШ «Возрождение». 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.



Приложение №2 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

                                               учащихся V - IX классов  ЧОУ «СШ «Возрождение»  г.Махачкалы  на 2025-2026 учебный год 

 

Направление внеурочной деятельности Наименование курса                                   
 

Классы 

Количество часов в неделю 

  

Всего 

V VI VII VIII IX 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  
Информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности 
«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 5 

Занятия по формированию функциональной  грамотности 

обучающихся 
Функциональная грамотность 1 1 - - - 2 

Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся 
Россия – мои горизонты - 1 1 1 1 4 

Подготовка  ОГЭ (МА) - - 1 1 2 4 

Подготовка  ОГЭ (РУ) - - 1 1 2 4 

Подготовка  ОГЭ (инф/общ, 

геогр) 

    1 1 

Итого  2 3 4 4 7 20 
Вариативная часть  

 
КТНД - 1 1 - - 2 

История Дагестана - - - - 0,5 0,5 

География Дагестана - - -  0,5 0,5 
Занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и 

талантов 

Готов к труду и обороне 1 1 1 1 1 5 

Юный биолог 1     1 

Юный химик    1  1 

Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных  бъединений, органов ученического 

cамоуправления, на организацию совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий воспитательной направленности 

 - - - - - - 

Итого  2 2 2 2 2 10 

Итого к финансированию  4 5 6 6 9 30 
Приложение №3 



ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

учащихся X-XI классов  ЧОУ «СШ «Возрождение» г.Махачкалы   

на 2025-2026 учебный год 

Направление внеурочной деятельности Наименование курса                                   
 

Классы 

Количество 

часов в 

неделю 

Всего 

X XI 

 Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговоры о важном»  
 

1 1 2 

Занятия по формированию функциональной  грамотности обучающихся -    

Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Россия – мои горизонты 1 1 2 

Подготовка  ЕГЭ (МА) 1 1 2 

 Подготовка  ЕГЭ (МА) 1 1 2 

 Подготовка ЕГЭхим/био  2 2 

Итого  4 6 10 

Вариативная часть  

Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Семьеведение  1  1 

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей и талантов 

Готов к труду и обороне 1 1 2 

Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, 

органов ученического cамоуправления, на организацию совместно с 

обучающимися комплекса мероприятий воспитательной направленности 

-    

Итого  2 1 3 

Итого к финансированию  6 7 13 

 


